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Circolare n. 019/2024-2025 

Villasimius, 15 settembre 2024 
 

Agli alunni, ai genitori e ai docenti 
Al personale ATA e al DSGA 

Scuola Primaria e Secondaria di 1° 
Villasimius e Castiadas 
Nella bacheca del R.E. 

Nel sito web dell’Istituto - Agli atti 
 

Oggetto: Continuazione  attività Progetto “Progressi” Linea “Aiutiamoci” a.s. 2024-2025 -   
              CUP:  I73C23000410002   
 
Si informano le SS.LL. che le attività previste per la Linea “Aiutiamoci” del Progetto Progressi, finanziato dalla 
Regione Sardegna, avranno inizio per il corrente anno scolastico dalla prossima settimana. 
 
La Psicologa, individuata per il corrente a.s.  in seguito alla procedura pubblica di selezione, è la Dott.ssa Rosella 
Floris che in uno degli allegati alla presente circolare descrive le modalità di fruizione dello sportello d’ascolto 
e del supporto psicologico. 

Come indicato nell’Avviso pubblico PROGRESSI – LINEA AIUTIAMOCI – Anno Scolastico  2023/2024”, a mero 

titolo esemplificativo e non esaustivo, le tipologie di intervento possono riguardare: 

a. a) interventi, anche personalizzati, di integrazione scolastica e sociale;  

b. b) interventi di contrasto ai fenomeni di bullismo e cyberbullismo; 

c. c) attività di counselling psicologico, educativo e familiare; 

d. d) azioni volte a potenziare la motivazione allo studio e l’autostima;  

e. e) azioni di teacher training per il supporto agli insegnanti nelle loro funzioni educative; 
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f. f).        sportello d’ascolto per gli alunni della scuola secondaria di 1°; 

g. g)      laboratori tematici sulla comunicazione efficace; intelligenza emotiva; educazione  

     alle emozioni;     bullismo e cyber bullismo. 

Si precisa che l’autorizzazione è necessaria soltanto per gli alunni della scuola secondaria di 1°,  autorizzati 
appunto dai genitori ad  accedere allo Sportello d’ascolto individuale. 
 
Si invitano tutti gli interessati a cogliere l’opportunità offerta seguendo le istruzioni descritte nell’allegato per la 
prenotazione dello Sportello d’ascolto al fine di: 
 

• favorire l’integrazione scolastica e sociale degli alunni; 
• potenziare la motivazione allo studio e l’autostima degli alunni; 
• ricevere supporto in relazione alle funzioni educative esercitate. 

 
I docenti coordinatori di classe della scuola secondaria di 1° avranno cura di consegnare la Liberatoria in allegato 
alle famiglie tramite gli alunni della secondaria e di riconsegnarla personalmente alla scrivente, firmata da 
entrambi i genitori, entro e non oltre il 20/09/2024.  
Si precisa che, per la fruizione dello Sportello d’ascolto, è necessaria la firma di entrambi i genitori. 
 
Seguirà a breve il calendario dello sportello d’ascolto per gli alunni della secondaria di 1°, per i genitori e i 
docenti della scuola primaria e secondaria di 1°, nonché il calendario dei laboratori tematici per le classi 
della scuola primaria e secondaria di entrambi i plessi. La Referente di plesso avrà cura di coordinare e 
verificare l’avvenuto adempimento. 
 
 
Si ringrazia per la consueta e proficua collaborazione. 

Il Dirigente Scolastico  
Antonella Trabalza 

  
Documento firmato digitalmente 

ai sensi del D. L.vo 82/2005 (Codice dell’Amministrazione digitale) e ss.mm.ii. 
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